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深高山・石尊山 山行報告 

１．目 的 地  ：深高山（しんこうざん506ｍ・せきそんざん486ｍ） 栃木県足利市 

２．日    程  ：２００７年１２月１６日（日） 

３．天    候  ：晴れ 

４．参 加 者  ：１８名（男性８名・女性１０名） 

５．参 加 費  ：２，２００円（ｶﾞｿﾘﾝ代、車・運転謝礼、入浴代、事故ﾌﾟｰﾙ金等） 

６．コースタイム： 

猪子トンネル出口  ～  深高山   ～  石尊山（昼食）～  石尊不動尊  ～  駐車場 

9:00発             10:00～10:30     11:05～12:25                         13:30着 

７．歩  行 ： 標高差：約４３５ｍ レベル（Ａ～Ｂ） 
８．山行状況  ：  年の暮れも近く、そろそろ忙しい時期なのに、皆さん暇人なのか、寸暇を惜しんでなのか、18人もよ

く集まりました。石尊不動尊近くの駐車場に車１台を置き、３台に分乗して猪子トンネル出口

の登山口に到着。準備をして、いざ登山開始。と意気込むほどの山ではないのですが、Ｎさんがリード

する先頭集団はスタスタと快調に登って行く。後ろからストップをかけて後続組が追いつくという展開。

山道は木の葉がすっかり落ちてしまっていて、足元が隠れるほどの落葉を踏みしめながらの登り。尾根

道に出ると、赤城山の方から吹いてくる上州の空っ風が冷たい。赤城山の頂上は雪雲がかかっていて見

えない。のんびり歩いているうちに深高山に着いてしまう。このままのペースで行くと、午前中に山を

下りてしまいそうなので、ここで湯を沸かしてコーヒータイムとする。年の暮れですから、こういう

ゆったり気分もいいものです。再び尾根道を歩いて行くと、すぐに石尊山に着いてしまう。チョッと早

すぎるが、ここで昼食。あとは下山するだけなので、ゆっくり昼食を楽しむ。頂上は木立に囲まれて展

望はよくないが、頂上から少し下ると、展望台に出て、足利や桐生の街がよく見える。近くに石尊神社

奥宮がある。石尊山からの下りは岩尾根で、展望もよく、変化があって面白い。途中、頂上が雲に隠れ

た真っ白い山が見えたので、最初は「富士山」だということになったが、結局「浅間山」が正解でした。

「女人禁制」の大きな石柱を過ぎると間もなく下山口の石尊不動尊に着く。この日は風が冷たかったが、

冬の日溜りハイクには手頃なコースといえる。帰りに寄った桐生温泉「湯ららは」1人700円のところ15

人以上団体割引で1人550円也。 

９．写  真  ： 
             深高山頂上にて                  石尊山頂上近くの石尊神社奥宮 
 


