
高峰 山行報告 

１．目 的 地：高峰（標高 520ｍ 茨城県） 
２．日  程：2008年 12月 6日（土） 
３．天 候：快晴 
４．参 加 者：５名（男性２名・女性３名） 
５．参 加 費：1,000円 (ガソリン代・運転手謝礼・食料費・事故プール金等) 
６．コースタイム：五大力堂～高峰頂上付近のカヤト（昼食）～高峰頂上～七曲坂～五大力堂 

  10:40         12:10～13:20                     13:30                   15:20 
７．レ ベ ル：標高差約３７０ｍ レベルＢ（登山初級） 
８．山行状況： 企画はレベルＡで立てましたが、参加者の顔ぶれをみてレベルＢのコースに変更し、五大力

堂から登ることにしました。このコースは歩く人が少なく、登山道が荒れています。初めのう

ちは割とはっきりした道でしたが、だんだん道が分かり難くなり、最後のカヤトの原に出る手

前では薮こぎになってしまいました。でも薮こぎも長くなければ楽しいものです。カヤトの原

に出ると素晴らし展望が待っていました。快晴で空気が澄んでいるため、遠くには東京の超高

層ビル群が見え、眼下には収穫を終えた田畑がモザイクのように広がっていました。この展望

のよい原っぱで昼食です。メニューはＳさんが用意してくれたカレーうどん。今夜は忘年会な

ので軽く食べる程度にと思っていましたが、予想外にボリュームがあって、食べ過ぎてしまい

ました。昼食後、高峰山頂に登り、記念撮影。頂上からは雪をまとった日光連山がくっきりと

見えました。下山は再びカヤトの原に戻って、七曲り坂を下ることにしました。下りはじめて

間もなく、道端にリンドウが咲いていました。七曲り坂を下るコースはマウンテンバイクのコ

ースにもなっていて、登山道よりもバイクの道の方がメインという感じでした。山を下りて里

に出てみると、今日登ってきた高峰が全容をみせてくれました。田んぼ越しに見る高峰は、ど

っしりとしていて、なかなか立派でした。 
９．写真 
 

 
         ★高峰頂上                ★下山後、高峰をバックに 


